YouBee Keuzebegeleiding: voor studie en loopbaan

Kiespijn?

Kiezen kan soms moeilijk zijn. Welke studie
kies je als je eigenlijk niet weet welke
richting écht bij jou past? Hoe moet het verder
als je twijfelt over je toekomstplannen of
persoonlijke capaciteiten? En wat doe je als
je al tijden niet meer fluitend naar het
werk gaat? Als belangrijke vraagtekens veran-
deren in hardnekkige hoofdbrekers, dan is er
gelukkig YouBee Keuzebegeleiding.

ouBee Keuzebegeleiding helpt personen die een

keuze willen maken op het gebied van werk of studie.

Als je behoefte hebt aan een professioneel steuntje

in de rug, dan is het bureau van Anneke van de

Mortel de juiste plek. “Het is mijn job om mensen in-
zicht te geven in hun eigen interesses, mogelijkheden en persoon-
lijke eigenschappen. Met als uiteindelijk doel een goed gefundeerd
studie- of loopbaanadvies. En dat is niet altijd eenvoudig. Je hebt
niet alleen te maken met persoonlijke wensen en capaciteiten, je
moet de slotconclusie ook kunnen verenigen met allerlei andere
zaken. Zijn de plannen financieel haalbaar? Kun je ze combineren
met de gezins- of thuissituatie? Daarom bestuderen we het totale
plaatje.”

Lage drempel

Schoolverlaters, adolescenten,
studenten, jongvolwassenen
en volwassenen met of zonder
baan. De deur van YouBee
staat open voor een breed
publiek, en de drempel is laag.
Het onderzoekstraject is toe-
gankelijk en professioneel: “De
eerste stap is een uitgebreid
intakegesprek dat behoorlijk
diep graaft. Dat gesprek vormt
een belangrijke basis voor de
rest van het onderzoek. Samen
praten en denken, alles op een
rijtie zetten. Daarna volgt een
testdag om je interesses, per-
soonlijke eigenschappen en
werk- en denkniveau in kaart te
brengen. Vervolgens gaan we samen aan de slag met de uitkom-
sten van de tests. Tijdens een afsluitend adviesgesprek zetten we
alle mogelijkheden op een rijtje. Uiteraard vertalen we de conclu-
sies in een concreet voorstel voor je studie of loopbaan en alle
bevindingen worden verwerkt in een adviesrapport.”

De beste psychologische testen

Het onderzoekstraject van YouBee bestaat onder meer uit een
aantal wetenschappelijk onderbouwde psychologische testen. Als
afgestudeerd onderwijspsychologe en in het bezit van de basis-
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aantekening psychodiagnostiek kent Anneke de waarde van deze
testen als geen ander: “Ik werk met de allerbeste professionele
testen op dit gebied. Ze staan hoog aangeschreven bij zowel het
Nederlands Instituut voor Psychologen (NIP) en de Commissie
Testaangelegenheden Nederland (COTAN). De resultaten van
de testen vormen een zeer betrouwbare basis voor het advies-
gesprek.”

Maak kennis met jezelf

Verrassend of juist bevestigend, de slotconclusies zijn altijd helder
en stevig onderbouwd. “Sommige mensen zitten al op het juiste
spoor en hebben enkel dat laatste duwtje nodig” aldus Anneke.
“Terwijl anderen het roer misschien helemaal om moeten gooien.
Het gaat er om dat je zelf inziet wie je bent, wat je kunt en wat je
écht graag wilt. Kennis maken met jezelf dus!”
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